
玩家qq群 
欢迎各位玩家加入游戏的玩家社群，获得游戏最新资讯，讨论游戏内容以及提交任何反馈： 
玩家QQ群：479348057 

第一章 
开场剧情结束向上走，左上方有闪光点前往调查获得黑色的羽毛，对着格里安，打开背包使用

黑色的羽毛，他离开后即可进入城堡。 
 
进入城堡后在床头柜拿走烛台，对左侧熄灭的烛台使用烛台将它点燃，剧情结束后指引存档

（该烛台是您序章到达书房前唯一的存档点，欢迎常光顾）。 
来到房间下方办公桌旁，面对办公桌上的烛台按“C”键（手柄为RB键）交互，在回忆世界调查

床头柜获得残页《薇拉里娅的日记Ⅰ》，回到蜡烛旁再次交互返回现在世界，调查床头柜两侧没

有血迹那张床的床底获得小钥匙，对房间门使用*小钥匙*即可离开。 
 
来到走廊向左走，进入大厅向下，由图中此处进入壁炉房， 

 
分别与两个蜡烛交互，在回忆和现在两个世界进进出出，上方的壁炉大胆进去，第一个拐弯处

调查闪光点获得残页《护工手记Ⅳ》，直走到头右转，调查闪光点获得火钳。 
 
再次进进出出后返回刚才的走廊，对准地板坑洞内的闪光点使用火钳（获得又失去*玻璃珠*），
短暂剧情过后来到下方的杂物间，查看老鼠钻入的墙缝，离开杂物间来到走廊绿植正下方的墙

面进行调查获得玻璃珠， 



 
回到杂物间调查最左侧的闪光点获得残页《格雷丝之家Ⅰ》，将*玻璃珠*交给坐在杂物间下方

的娃娃，获得眼珠，离开杂物间向上走进入书房。 
 
/书房内不要试图从两个书架中间过，会被夹死/ 
调查第一个书架获得种子，将*眼珠*交给书房内的黑影，黑影消失后调查上方的闪光点获得旧

钢笔，将种子种进花盆后使用*旧钢笔*吸墨，对右边的门使用旧钢笔输入“RUOVAF”，进入后

调查右侧书堆获得残页《护工手记Ⅲ》，左侧蜡烛可以存档。 
调查书架上的闪光点读完日记与门交互触发追逐战，先调查书架背后，再将一旁的椅子向左推

一格，将旁边和书柜上的蜡烛吹灭，追逐战结束和笔记本交互，序章完。 

第二章 
离开书房发现走廊地板多出一张残页，调查捡起获得残页《关于伊森Ⅰ》，一直向西进入西边走

廊，与走廊中央的落地烛台交互可存档（此部分流程的存档点，请常光顾）。 
 
进入南侧房间，与西南角的烛台交互进入伊森的回忆，调查右侧书堆获得残页《妄想症Ⅰ》，调

查左侧闪光点获得老鼠药，与烛台交互回到现在，离开该房间进入西侧餐厅，向北来到后厨与

菜板交互获得厨刀，向南进入空气浑浊的地下室（此处建议全程疾跑），铁门前获得空酒瓶，东

北方向对墙上的肉使用厨刀获得肉块，对左侧酒桶使用空酒瓶获得葡萄酒，调查右下角闪光点

获得残页《厨工手记》，随后请用最快的速度离开地下室。 
 
离开餐厅回到西走廊上二楼，无地毯处请勿疾跑，会摔死。 
进入唯一一个房间直走，进入左数第三个房间，跟随地面红色足迹指引将老鼠药和肉块放入

食盆中（顺序不限），沿着红色足迹返回门处，动画结束后对狗的尸体使用厨刀，获得上肢骨。 
 
调查书架处闪光点获得残页《薇拉里娅的日记Ⅲ》，返回一楼南侧房间从背包将上肢骨放置于

右下坑内，与亮起的烛台交互进入伊森的回忆，调查右侧书堆获得残页《薇拉里娅的日记Ⅳ》，

与伊森对话后返回现在。 
 



开房间后进入北边房间与黑影对话，让他喝葡萄酒，根据提示调查，再此房间内右上方的书架

获得拐杖，调查开口袋子获得木屑，调查下方小桶获得肮脏的大米，将拐杖交给黑影获得下肢

骨。 
 
返回走廊南侧房间从背包将下肢骨放置于右侧坑内，与亮起烛台交互再次进入伊森的回忆，                   
调查地面纸片获得残页《妄想症Ⅱ》 ，回到现在。 
 
回到餐厅进入后厨，从背包将肮脏的大米、发霉的葡萄酒以及木屑从左到右依次放进桌上的

餐盘中，烹饪灶台上的小熊头，对其使用厨刀获得头骨，回到收集室从背包将头骨放置于左侧

坑内，回到厨房调查暗门右侧的画和地面闪光点获得残页《厨工手记》，进入暗门右侧烛台可

以存档，调查楼梯口左侧地面纸片获得残页《厨工手记》，继续向上进入新房间。 
 
 
为方便称呼，将分割开的小房间从下到上、从左到右依次以编号称呼，左下为1，下为2，中间
那一行从左到右依次345，最上一个6。 
从1进入2，与小烛台交互进入回忆世界，来到4将拉杆拉开，在2离开回忆世界，来到3进入回

忆，将箱子推至1与2之间的缺口处，来到1将拉杆拉开，向东进入暗道再向北走，进入房间5拉
开拉杆，回到房间3返回现在，从房间6离开，一直向北，调查桌面获得残页《关于伊森Ⅱ》，同

时触发追逐战，追逐战需要跑回房间2，进入靠近才彻底碎裂的镜子，跑到另一边的门从右往

左依次输入5963（如果不对则反过来输）。 
 
追逐战结束进入短暂的伊森线，与左侧的黑影对话，进入对话。 

第三章 
给格雷斯被诅咒的小熊。回到大厅，走向地图右下区域，进入之前被蛛网堵住的走廊，继续向

右，直到看见烛台存档。路上的蓝色幽火可以触碰。 
 
存档后进入下方走廊，与之前的精致人偶对话，记忆蜡烛亮起，返回存档点，和左侧记忆蜡烛

交互，和影子对话同意游戏，一二三木头人，但轮到薇拉里娅的时候向下移动一格，向左看等

待影子跑到刺上炸开血花，返回现实世界即可。 
 
进入下方房间，调查房间中央的纸张，画像缓慢追击，待其靠近门口再回到走廊，在上方房间

的门口同样等待其靠近，走到房间最上，不要直面中间墙的背面，中间三格的位置可以左右走

，但不可以向下，向下走一定要紧贴边缘。待画像被吸附到墙上即可前往图书馆。 
 
走廊右侧楼梯向上进入图书馆，左侧烛台存档后径直上二层进入右侧的房间，纸条第一个答案

是最右一排上面的《明月》，第二个答案是中间一排下面的《婴孩》，记得回到纸条处提交。拾取

书架旁掉落的闪光物（打开背包查看发现《锁匠宝典》写的是砸）。 
 
带着锁匠宝典回到精致人偶所在的位置，对右侧的门使用锁匠宝典获得门把手，进入房间带走

桌子上的被烧毁的八音盒，回到图书馆三层，把门把手装到第三扇门上，打开四扇门，与墙上

的画交流，可以进入图书馆二层左侧的房间，和右侧的小书架互动，将上方的小书架推开，进

入格雷戈里的记忆，从另一边离开回忆世界，调查中间布满蛛网的书架，进入剧情。 
 
离开房间，与格雷丝对话，出现蜡烛交互进入回忆，附身艾拉过剧情，离开图书馆拾取掉下的

闪光点得到洛林童话，回去拿给艾拉开始听故事。 



 
进入故事世界向上走，右侧草坪闪光点拿到钥匙用它开门，过完剧情后进入屋子，向上走看见

雕像，把刚刚获得的钥匙扔进去向右走，互动过剧情把刚获得的物品扔进雕像池子里走左边，

过剧情扔东西走左边，最后一个问题走画像，回去把被雕像弹出来的八音盒捡起来，摸画像进

入后一直向下走离开画作，和光斑互动触发剧情，进入左侧发光画作触发剧情，一直向上走进

入建筑。 

第四章 
进入阁楼后将中间的主座钟调整至III，进入大厅右上角的房间，右侧彩绘玻璃下的桌子拿到怀

表，回到阁楼校准右侧座钟，在原地使用怀表留下残影，前往大厅右侧的音乐教室，将钢琴谱

更改成《肖邦前奏曲 Op.28》，校准音乐教室里的挂钟（这里残影和人物位置可以交换） 
 
回到阁楼校准主座钟，走到音乐教室门口听到里面传来东西掉落的声音，回阁楼校准右侧座

钟，校准主座钟，时间回到III，校准右侧座钟（如果之前残影留在音乐教室的挂钟下，这里需要

把残影放在阁楼右侧的座钟后，一起校准），在主座钟后使用怀表在VI时留下残影再校准主座

钟，此时时间来到VI，进入音乐教室拾取地面闪光点获得方形发条钥匙。 
 
离开音乐教室，走大厅左侧墙壁上方的门进入教室（现版本在教室过完剧情会在原地留下碰撞

体积，并且不能原地转身开门，因此走下面的门会卡死，只能回档）。 
过完剧情后重新进入教室，调查左侧的柜子拿到三角形发条钥匙，把方形发条钥匙插入黑板上

方的钟表校准两次，残影演出结束后时间来到IV，再次校准这个钟表更新怀表时间，在教室上

半部分靠近吊灯走不通的（回忆世界中闪光点会在的）那一格留下残影，走左侧的门进入教室

下半部分，进入回忆世界得到装有蝴蝶的玻璃瓶，原路返回教室的上半部分，在钟表前面对钟

表留下残影，拧动校准，回到阁楼校准主座钟到VIII。 
 
进入大厅左侧的木门，与光斑对话领取任务——找回种子，同时得知不能被自己看见，进入壁

炉，从壁炉钻出来后有烛台记得先存档。利用回忆世界通过地板塌陷的部分，在走廊和书房的

回忆世界里会看见过去的自己，别在她的视线前面，书房里的书柜不夹人了可以放心绕，拿到

种子直接离开回到光斑那，和光斑对话触发剧情，通过教室进入左侧小过道上方的漆黑裂缝，

跟随蝴蝶的光走，出去后使用背包里的烛台点亮右侧的存档烛台，捡起地上闪光点获得星形

发条钥匙，从墙上的裂缝钻出去，离开这个房间进入正上方的房间，把星形发条钥匙插进墙上

的破碎镜子里校准，返回刚才的房间在闪光点前留下残影，到阁楼去校准主座钟，回来校准碎

镜子后的钟表，怀表现在是XII，校准主座钟到XII，离开建筑到花园，左侧小迷宫（其实只有一

条路）中心摘下红色曼陀罗，离开画作把曼陀罗插进最左边的花瓶里，进入木门触发剧情 

结局 
进入小道 墙上的纸条薇拉里娅独白 
往左走进入房间，书架前触发剧情，薇拉里娅和三个孩子。 
书架里拿到日记本，出门有个追逐战，回到房间里躲开。用书架堵住门。左侧开启一条新的

路。 
来到漆黑的通道，点燃蜡烛，面前站着艾拉，她拉着薇拉里娅去找伊森。阅读墙上的纸条，伊

森独白。 



往左走离开通道，形象切换成伊森。在上方能看见一个小熊玩偶，下方有四个按钮。上方有个

衣柜。按钮控制玩偶动作，通过下方的孔，拿到玩偶，玩偶躲进柜子里。玩家追进玩偶，出来触

发伊森家庭的剧情。 
来到外面场景沾血。 
左边的路打开，走过切换成艾拉的形象。 
调查桌上的蜡烛，触发艾拉的独白。拿到特兰奎特里，放到桌上用羽毛笔改写称洛林童话。 
门打开，薇安娜出现将艾拉推下楼。 
往下走，来到全是红色图块的房间。形象变成格雷丝。后面追逐战，追逐战结束触发格雷丝出

生的剧情。 
来到室外，格雷丝被欺负。继续走进暗道，来到格雷丝的房间，触发瘟疫剧情。 
剧情结束，来到烛光通道，选择是否捅死艾拉。 
选择否，画面提示把信物交给艾拉。 
薇拉里娅说，把最能唤醒艾拉记忆的东西交给她。 
交出洛林童话，进格雷丝和格里安真结局。 
黑屏 过剧情，然后来到格雷丝房间，切割格雷丝的身体。剧情结束后，李斯特留下怀表，捡起

怀表来到艾拉房门前。 
柔光滤镜 
然后画面跳转来到艾拉的房门前继续剧情，全程以薇拉里娅的主观视角。 
剧情结束黑屏，艾拉独白，随后回到蜡烛记忆，艾拉转过身，触发和灵魂的对话。 
对话结束，薇拉里娅离开。 
怀表突然作响，把薇拉里娅带入格里安的回忆，格里安站在阵法前，薇拉里娅站在远处看着，

镜头给到格里安。 
格里安引燃大火，并催促薇拉里娅跑，自动行动，来到天台前，薇拉里娅跳下去， 
八音盒声音响起，进格雷丝剧情。 
闪白，钟表声。回到仪式前的房间。存档。 
格雷丝出现，投入火中。 
进真结局，格里安和格雷丝。 
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